
Ευχαριστούμε πολύ για τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου 

«Τι γνωρίζετε για το κάπνισμα;». 

 

Ακολουθούν οι σωστές απαντήσεις για τις συνέπειες του καπνίσματος στην 

υγεία. Οι απαντήσεις αυτές έχουν συλλεχθεί από την βικιπαίδεια, ιατρικούς 

δικτυακούς τόπους και οργανισμούς κατά του καπνίσματος. 

 

 Το μέσο προσδόκιμο ζωής των καπνιστών στον σύγχρονο κόσμο είναι 

μικρότερο από αυτό των μη καπνιστών κατά περίπου δεκατέσσερα χρόνια. 

 Τα θύματα του καπνίσματος παγκοσμίως είναι περίπου έξι εκατομμύρια 

κάθε χρόνο. 

 Τα θύματα του παθητικού καπνίσματος παγκοσμίως είναι περίπου 

εξακόσιες χιλιάδες κάθε χρόνο. 

 Τα παιδιά που πεθαίνουν από το παθητικό κάπνισμα στον κόσμο, είναι 

περίπου τριακόσιες χιλιάδες κάθε χρόνο. 

 Οι πιθανότητες ανδρικής ανικανότητας στους καπνιστές είναι μεγαλύτερη 

κατά 85%. 

 Οι καπνιστές έχουν δύο με τρεις φορές μεγαλύτερες πιθανότητες να 

χάσουν τα δόντια τους. 

 Η πιθανότητα να πάθουν οι καπνιστές έμφραγμα πριν τα σαράντα είναι 

πενταπλάσιες. 

 Η πιθανότητα να εμφανίσουν οι καπνιστές καρκίνο του πνεύμονα είναι 

περίπου δεκαπλάσιες. 

 Η πιθανότητα ένα παιδί που προέρχεται από οικογένεια καπνιστών να 

αρχίσει το κάπνισμα είναι διπλάσια. 

 Η παραπάνω φωτογραφία συγκρίνει το πρόσωπο δύο απόλυτα ομοίων 

διδύμων γυναικών. Η μια από αυτές κάπνιζε για δεκατέσσερα χρόνια και 

παράλληλα είχε συχνή έκθεση στην ηλιακή ακτινοβολία. Κατά την γνώμη 

σας ποια από τις δύο φωτογραφίες είναι της καπνίστριας;  Αυτή στην 

εικόνα δεξιά. (Twin B) 


